
PROGRAMME D’ÉTUDE 
EN ESTHÉTIQUE

Secteur professionnel

Nombre de modules : 24

Durée totale : 435 heures réparties en pratique et en théorie
  75 heures de stage en milieu de travail

1. Regard du métier-
2. Hygiène et sécurité
3. Entretien du salon et des appareils
4. Physiologie (étude des cellules)
5. Examen de la peau (poste de travail)
6. Facial de base et soin de la peau
7. Traitements spécifiques
8. Soins du dos
9. Massage manuel
10. Maquillage de base, jour, soir, peau mature
11. Épilation à la cire
12. Manucure
13. Hygiène des pieds
14. Vente personnalisée
15. Information électrolyse
16. Épilation au sucre
17. Pose d’ongles en résine
18. Cosmétologie
19. Dermatologie
20. Soutien pour le développement psycho-social et affectif de la future esthéticienne
21. Recherche d’emploi & comment partir en affaires
22. Communication
23. Notion essentielles sur la peau
24. Épilation des sourcils


